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《高校思想政治工作质量提升工程实施纲要》

构建资助育人质量提升体系



主要内容/Main content

01 构建二维三级研究生奖助体系

02 实施研究生科研创新计划及能力提升方案

03 建立校内、校外研究生实习实践平台



01 构建二维三级研究生奖助体系

——坚持奖助评价与培养目标相协同，激励研究生勤勉奋进



一、构建二维三级研究生奖助体系，坚持奖助评价与培养目标相协同，激励研究生勤勉奋进

三级

国家：国奖等

学校：校长奖等

学院：奖助学金

二维

保障：基本奖助

激励：各类奖学金评比

二维三级研究生奖助体系



分年级
不同年级要求不同

分层次
博士、硕士

分类别

学术硕士侧重学术科研能力

专业硕士侧重实践能力

A

C

B

评价机制

一、构建二维三级研究生奖助体系，坚持奖助评价与培养目标相协同，激励研究生勤勉奋进

坚持过程评价和结果评价并重



专业学习

学术科研能力 实践能力

思想品德

综合测评

指导意见

一、构建二维三级研究生奖助体系，坚持奖助评价与培养目标相协同，激励研究生勤勉奋进



学院奖助学金或科研奖励基金（18项）

学院 名称 奖励对象

体育科学学院 体科院研究生科研奖励基金 做出突出科研创新成果的研究生

法学院 三法律师奖学金 法律实务实践能力突出的研究生

文学院 杨慕兰社会励志奖学金 品学兼优的家庭经济困难研究生

…… …… ……

一、构建二维三级研究生奖助体系，坚持奖助评价与培养目标相协同，激励研究生勤勉奋进



02 实施研究生科研创新计划及能力提升方案

——推动科研能力提升与项目资助相协同，助力研究生学术起航



二、实施研究生科研创新计划及能力提升方案，推动科研能力提升与项目资助相协同，助
力研究生学术起航

 实施能力提升计划

∙∙∙ ∙∙∙

研究生科研创新计

划及能力提升方案

A

B

面向博硕士研究生

 研究生科研创新计划实施方案

 研究生实践创新计划实施方案

∙∙∙ ∙∙∙

面向博士研究生



A

B

C

博士研究生能力提升计划

一年级：博士学术新人培育计划

8000元科研经费+8000元生活补贴

二年级：博士学位论文优秀选题计划
8000元科研经费+8000元生活补贴

三年级：优秀博士学位论文培育计划
人均70000元

二、实施研究生科研创新计划及能力提升方案，推动科研能力提升与项目资助相协同，助
力研究生学术起航



A B C

研究生科研资助项目年度

考评制度及结题考评制度

研究生参加高水平学术会议资助管理办法

研究生海外学术交流管理办法

二、实施研究生科研创新计划及能力提升方案，推动科研能力提升与项目资助相协同，助
力研究生学术起航



研究生学术交流资助标准

6个月以上海外研修或联合培养： 参照国家公派项目全额资助

3个月至6个月以内海外短期访学： 50000元

3个月以内海外短期访学： 30000元

海外高水平学术会议： 25000元

国内高水平学术会议： 5000元-7000元

二、实施研究生科研创新计划及能力提升方案，推动科研能力提升与项目资助相协同，助
力研究生学术起航



研究生海外学术交流管理办法

申请审批

建立档案

认定学分汇报指导

汇报交流

审核资助

研究生海外学术交流管理办法

置换课程



03 建立校内、校外研究生实习实践平台

——实现实践锻炼内容与专业学术发展相协同，促进研究生全面成长发展



三、建立校内、校外研究生实习实践平台，实现实践锻炼内容与专业学术发展相协同，促
进研究生全面成长发展

01

02校外研究生就业能力提升平台

校内研究生实践平台



研究生助教
博士研究生
公共课助教
英语口语助教
参与课堂教学、课堂管理

研究生助研
全体研究生
参与科学创新研究

兼职辅导员
博士生及高年级硕士生
协助辅导员承担事务工作
年级班主任，学生管理

研究生助管
A类助管协助担当某块工作
B类助管辅助办公室工作

三、建立校内、校外研究生实习实践平台，实现实践锻炼内容与专业学术发展相协同，促
进研究生全面成长发展

校内研究生实践平台：以三助一辅为载体



校内研究生实践平台

研究生“三助一辅”培养机制

协同培养机制

校级培训

学院（部门）指导教师、团队

实践评价机制

准入严审

过程强训

年终考核



校外研究生就业能力提升平台

平 台

江苏省省级机关

新华网

多地市教育局

贵州

仙林大学城管委会

新疆伊宁二中

青海

……

江苏省研究生工作站

华为、南瑞等企业



校外研究生就业能力提升平台



校内、校外研究生实习实践平台

学科专业

就业目标

学位论文

实践活动

设立实践基金：所有研究生开展实践项目均可申报
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